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São Luís, 01 de março de 2010. 
 

Departamento de Educação Física e Desporto 
Homo naturalis 

Ecoaventura e Educação Ambiental 
 

Apresentação 
 

O Homo naturalis  ‐ ecoaventura e educação ambiental  ‐  têm por característica ser um elo do 
jovem  com  a  natureza  por meio  da  aventura  (caminhadas  em  trilhas,  cicloturismo,  rapel,  viagens 
ecoturísticas, etc.) e pela educação ambiental  (coleta  seletiva de  lixo,  reciclagem,  cultivo de plantas 
medicinais,  preservação  dos  ecossistemas,  etc.),  com  o  objetivo  de  criar  uma  consciência  de 
preservação e respeito pelo ambiente e o hábito de fazer atividades físicas regulares para uma melhor 
qualidade de vida. Seria aquele  (a) Homem  (Mulher) que vive em harmonia com a natureza e vê no 
desenvolvimento sustentável a forma de manter a existência da raça Humana neste planeta! 
  Essa atividade é mais uma opção oferecida pelo Departamento de Educação Física e Esporte do 
Colégio Santa Teresa para o  (a) aluno  (a) que queira  fazer atividade  física  regular e se comprometer 
com as causas sócioambientais. 

Para  maiores  informações  ligar  para  81117707‐  Professor  Luis  Fernando  ou  procurar  o 
Departamento de Educação Física e Esporte do Colégio Santa Teresa (falar com a Coord. Eliana Lapis). 

 
                     A Coordenação 

Carta de Autorização 
Senhores pais e/ou responsáveis, 
Para a participação do (a) aluno (a) na turma do Homo naturalis é  indispensável à autorização 

do  (a)  responsável  pelo  (a) mesmo  (a).  Desta maneira  solicitamos  o  preenchimento  do  formulário 
abaixo e assinatura. 

O valor da inscrição é de R$ 20,00 (referente a camisa do Homo naturalis e materiais de uso 
na sede do Grupo como: luvas e alimentação para os peixes do tanque. 

Convicto de que o Homo naturalis tenha sua parcela de contribuição para a formação  integral 
daqueles que dele participam, agradecemos a compreensão e confiança. 

 
Recortar e devolver somente a carta de autorização 

 

 
Eu,  ______________________________________,  autorizo  meu  (minha)  filho  (a), 
____________________________________________  a  participar  do Homo  naturalis,  ecoaventura  e 
educação ambiental do Colégio Santa Teresa. 
 
                _________________________ 
                Assinatura do (a) Responsável 
Telefone para contato: 


